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Bridge-Club Unterland Traditionsreiches Kartenspiel hat viele Anhanger

Training des Gehirns inbegriften

Seit 14 Jahren treffen sich im
Bridge-Club Unterland
Freunde des traditionsreichen
Kartenspiels zu Turnieren.
Fiir die Mitglieder ist Bridge
Zeitvertreib und Training

fiir das Gehirn in einem.
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Jutta Anderau erinnert sich mit einem
Schmunzeln an eine Szene in einem eng-
lischen Altersheim. Acht Frauen, alle min-
destens 90 Jahre alt, habe sie dort beob-
achtet. «Korperlich in fragwiirdiger Ver-
fassung, aber geistig topfit» hitten die
Frauen zusammen Bridge gespielt. «Brid-
ge trainiert das Hirn wie sonst gar
nichts», findet die Bassersdorferin. An-
derau ist Griindungsmitglied des Brid-
ge-Clubs Unterland. Sie lernte das Kar-
tenspiel in einer Gruppe fiir Englisch-
sprachige kennen.

Mit rund 30 weiteren Bridgespielern
trifft sich Jutta Anderau an diesem Abend
im Restaurant des Altersheims Im Gram-
pen in Biilach. Sieben Tische sind besetzt
und werden mit Spielteppichen und -
fiir den Laien unbekannten - mit Karten
gefiillten roten und gelben Kastchen be-
stiickt. Schliesslich steht auf jedem Tisch
ein «Bridgemate» - ein an einen Taschen-
rechner erinnernden Computer zur elek-
tronischen Festhaltung der Spielresulta-
te. Reinhold Huber, der Président des
Klubs, hat an diesem Abend die Spiellei-
tung inne. Als er das Turnier erdffnet, ver-
stummen jdh samtliche angeregten Dis-
kussionen, und eine konzentrierte Stille
ritt ein.

Lebenslanges Lernen

An den Spieltischen herrscht wort-
loses Einverstdndnis. Karten werden ge-
ordnet, Spielziige gemacht und zum
Schluss diskutiert. Fachausdriicke wer-
den verwendet, deren Bedeutung fiir den
Laien nicht erkennbar ist. «Bridge ist
eine Wissenschafty, findet Yves Genre.
Das Klubmitglied aus Greifensee ist ei-
gentlich «kein Kartenmensch». Er habe
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Arnold Miiller, hier beim Spiel mit seiner ersten

sich dem Bridge verschrieben, um «nach
der Pensionierung eine geistige Heraus-
forderung zu haben.» Wie beim Jassen
geht es auch beim Bridge darum, mog-
lichst viele Stiche zu machen. Gespielt
wird zwei gegen zwei. In einer ersten
Spielphase werden Stiche angesagt, die
es in einer zweiten Phase vom einen
Team zu erreichen und vom anderen zu
verhindern gilt.

Was kurz erklart ist, ist in der Praxis
sehr anspruchsvoll. «Es ist ein lebens-
langes Lernen», meint Yves Genre und
wird in dieser Ansicht von den anderen
Spielern bestdtigt. «Wenn sich jemand
reinkniet, kann er das Spiel in einem
halben Jahr erlernen», erklart Reinhold
Huber. Die Lernzeit sei aber sehr indivi-
duell. Vom Klub werden zudem stindig
Weiterbildungen organisiert.

Weltweit verbreitetes Kartenspiel

Arnold Miiller reist zum Bridgespielen
jeweils aus Ziirich an. In den Ferien ha-
be er sich immer dariiber gedrgert, dass

alle das Spiel kannten - er konnte nur
jassen. «In allen Lindern kann man
Bridge spielen, die Landessprache muss
man dazu nicht knnen, es ist wie beim
Schach», meint Miiller begeistert.

Reinhold Huber lernte Bridge iiber
Freunde beim Golfspiel kennen. Er
sprach mit dem Prasidenten des Schwei-
zerischen Bridgeverbandes iiber das
mangelnde Angebot in der Regiorr und
wurde gleich selbst verpilichtet, sich
um einen Verein zum kiimmern. An der
Griindungsversammlung meldeten sich
sogleich 34 der anwesenden 46 Per-
sonen als Mitglieder an. Zurzeit zahlt
der Bridge-Club Unterland 62 Bridge-
Spieler.

«Unser Klub hat deutlich mehr weib-
liche Mitglieder, ich weiss auch nicht
warum, erklirt Huber. Im Ubrigen seien
alle Spieler tiber 30 Jahre alt. «Wir hit-
ten nichts dagegen, wenn auch jiingere
Leute kommen wiirden», betont der Pra-
sident. Rita Mucha, Generalsekretdrin
des Schweizerischen Bridgeverbandes,

Turniergegnerin, ist vom Bridgesp” begeistert. (¢) -
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erklart sich den Mangel an jungen Spie-
lern mit Zeitgriinden. «Bridge zu spielen,
braucht Geduld und Einsatz.» Doch friih
{ibt sich - und schafft es vielleicht auf
Platz eins der schweizerischen Bridge-
Rangliste. Zurzeit wird sie von vier Ziir-
chern angefiihrt.
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